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INTRODUCCIÓN 

La Biblia o las sagradas escrituras, tienen en sus páginas infinita sabiduría y 

conocimientos, que Dios por su amor a la humanidad ha dejado, para guiar  nuestras vidas 

hacia su presencia, alcanzando por gracia la salvación. El estudio que a continuación le 

presentamos, pretende dar a conocer u orientar su atención en los acontecimientos sociales, 

respaldados bíblicamente, que seducen al hombre y mujer a vivir una vida aparentemente 

apacible en equilibrio, en conexión con la naturaleza y armonía con el interior humano, pero 

sin Dios. 

En estudios anteriores, se abordaron temas tan importantes como la escatología; 

acontecimientos de los últimos tiempos,  y post modernismo. 

El plan de Dios es tan amplio que el hombre no logra dimensionar, sin embargo se 

puede entender que en este plan perfecto de Dios no existen las casualidades ni el azar. A 

partir de esta concepción, le invitamos a abordar este tema “Nueva Era”, a través del cual 

podrá descubrir la continuidad de sucesos y hechos con los estudios anteriores,  y como el 

plan de Dios se cumple y la amenaza del enemigo se hace inminente en nuestras vidas, 

disfrazando la apostasía, en sucesos atractivos, tentadores y socialmente trascendentes.  

Actualmente nos enfrentamos a una sociedad agitada, comprometida cada vez más, 

con  la  visión humana de un hombre exitoso, por lo que tiene y no por lo que es, cargado de 

estímulos comerciales y avances tecnológicos, necesarios, para vivir aparentemente una vida 

digna. En este contexto, la nueva era aparece como una oportunidad de reencontrase el 

hombre consigo mismo. Invita al hombre a buscar su equilibrio interior y armónico. En este 

escenario aparecen muchas doctrinas y religiones orientales como el budismo, hinduismo, 

como alternativas validas para la relajación, reflexión y comunión del hombre y su 

espiritualidad. Entendiendo al hombre como un ser natural, en complemento de la tierra y la 

naturaleza como un todo, como un ser con capacidades autónomas y apartado de Dios, 

según la visión cristiana. Ante lo cual las sagradas escrituras nos señalan. “Pero con  respecto 

a la venida de nuestro Señor Jesucristo, y nuestra reunión con él, os rogamos, hermanos; Que 

no os dejéis mover fácilmente de vuestro modo de pensar, ni os turbéis, ni por espíritu, ni por 

palabra, ni por carta como si fuera nuestra, en el sentido del que el día del Señor está cerca. 

Nadie os engañe en ninguna manera; porque no vendrá sin que antes venga la apostasía,  
y se manifieste el hombre de pecado, el hijo de perdición, el cual se opone y  

se levanta contra todo lo que se llama Dios o es objeto de Culto;…”  
2da Tesalonicenses 2:1-4. 

La escatología o estudio de los acontecimientos en los últimos tiempos, nos declara una 

serie de sucesos que han de acontecer, entre los cuales podemos  encontrar la época del 

anticristo. Sin embargo también nos señala las sagradas escrituras, que deben ocurrir ciertos 

hechos antes de este suceso: 1) el misterio de la iniquidad. (2da Tesalonicenses 2:7), (Ezequiel 



 

 

28:15), 2) La Apostasía (2da Tesalonicenses 2:3) 3) Será quitado de en medio “quien al presente 

lo detiene. (2da Tesalonicenses 2:7), entendiendo que quien detiene el  mal y la manifestación 

de su poder es el santo espíritu de Dios, enviado por Dios a acompañar y consolar a su iglesia.  

El presente estudio pretende dar a conocer los elementos, contextos, fundamentos y 

relaciones que promueve la NUEVA ERA, que se mueve silenciosamente en la diversidad de 

expresiones sociales, que acompañan diariamente al hombre y mujer. Tentando al ser 

humano a creer en tendencias sociales, tales como: la astrología; el tarot, las médium y la 

reencarnación, la visión holística o integral de las cosas, la conciencia planetaria, ecología, 

etc. Algunos de estos términos pueden causar inmediatamente la reprobación de los 

cristianos, tales como la reencarnación o la astrología, como medio de adivinación. Sin 

embargo otros términos pueden causar contradicciones entre el pueblo cristiano, tales como 

la ecología, ya que podríamos preguntarnos ¿porque es peligroso respetar la naturaleza?.  No 

obstante, el peligro no está en cuidar nuestro medio ambiente, sino en la visión o concepción 

del movimiento Nuevaeriano,  sobre la naturaleza. 

En este sentido y habiendo mencionado algunos de los contenidos de este estudio, les 

invitamos a descubrir como el enemigo tienta al hombre con falsas doctrinas, apartadas del 

evangelio verdadero de JESUCRITO. Haciendo de la necesidad del hombre un negocio, a 

través de las multiformes expresiones de la nueva era, que somete al hombre a una forma de 

vida sujeta a vanos ideales, haciendo ganancia de la desesperación y  confusión humana;  

“Si alguno enseña otra cosa, y no se conforma a las sanas palabras de nuestro Señor Jesucristo, y a la 
doctrina que es conforme a la piedad, esta envanecido, nada sabe, y delira acerca de cuestiones y 

contiendas de palabras, de las cuales nacen envidias, pleitos, blasfemias, malas sospechas,  
disputas necias de hombres corruptos de entendimiento y privados de la verdad,  

que toman la piedad como fuente de ganancia; apártate de los tales“  
1era de Timoteo 6: 3-5, 

No obstante Dios nos advierte en su palabra, sobre estas falsas doctrinas  

“Más si aún nosotros, o un ángel del cielo, os anunciare otro evangelio diferente del que  
os hemos anunciado, sea anatema”, 

 Gálatas 1:8.  
 

 “pero el espíritu dice claramente que en los postreros tiempos algunos apostaran de la fe,  
escuchando a espíritus engañadores y a doctrinas de demonios”  

1 era de Timoteo 4:1 

 

En este contexto, y habiendo expresado los contenidos de este estudio les invitamos a 

apercibirse de la gracia de nuestro Dios, para que nadie os robe tu salvación. 

 

 

 



 

 

Capitulo I 

NUEVA ERA. 

Objetivos: 

1. Reconocer la Nueva era como un movimiento social, apartado de Dios. 

2. Establecer los factores de riesgo para la vida del cristiano, que promueve el movimiento 

social de la Nueva Era. 

Definiciones: 

Al comenzar este estudio es importante que comprendamos algunos términos o conceptos, 

En este sentido es importante comprender que significa ERA. 

Según la definición del diccionario,   

ERA 

Significados 

 

Periodo determinado en la historia de una civilización o de una sociedad al que se 

hace referencia aludiendo a un hecho histórico, un personaje o un movimiento 

cultural, económico o político que se ha desarrollado en él: dicen que estamos en 
la era de las comunicaciones. época, tiempo. 

 

Cristiana: computo del tiempo que empieza a contarse por años desde el 

nacimiento de Cristo. 

 

Periodo muy extenso de tiempo que constituye, junto con otros, la historia del 

planeta Tierra. 

  

Habiendo revisado las definiciones se puede señalar que era es el nombre que se 

asigna a un tiempo determinado por un hecho histórico relevante o suceso trascendente. Es 

así como podemos distinguir diferentes clasificaciones  de Era. por Ej. Eras geológicas: 

Paleozoico, Mesozoico, Cenozoico. 

Sin embargo la Nueva Era, de que disciplina subyace o se sujeta. Esta corresponde a las 

eras astrológicas, que corresponden a la clasificación del horóscopo y el estudio de los 

procesos o sucesos astrológicos trascendentes de esta ciencia o disciplina. 

La Nueva Era, se conoce también como, Era de Acuario, Era de Oro, Configuración de 

Acuario o conspiración de Acuario,  se compone de una amplia gama de elementos muy 

variados en concepción; se pueden distinguir desde prácticas ocultistas a orientaciones 

ecologistas, la gran diversidad de intereses y prácticas de sus adherentes hacen de esta Era, 

un movimiento social, sin una estructura reconocible, que carece de institucionalidad. Pablo 

Hoff, la define en su libro otros evangelios, como: “una enorme y poco estructurada red de 

http://es.wikipedia.org/wiki/Paleozoico
http://es.wikipedia.org/wiki/Mesozoico
http://es.wikipedia.org/wiki/Cenozoico


 

 

organizaciones e individuos unidos por valores comunes (basados en el misticismo y el 

monoteísmo, de la visión global que todo es uno) y una visión común ( la venida de una 

“nueva era” de paz e ilustración masiva, la era de Acuario).” Pero que es la era de Acuario. 

 

Era de acuario:   

Es una de las doce eras astrológicas o zodiacales, definidas por el concepto de gran año o 

ciclo equinoccial determinado por el fenómeno astronómico de la precesión de los 

equinoccios. El punto en el que el Sol pasa del hemisferio sur al norte (punto vernal), cosa que 

ocurre hacia el 21 de marzo, varia gradualmente respecto a la constelación del zodíaco que 

tiene como fondo a causa de la precesión de los equinoccios, formándose así 12 periodos o 

eras que se pueden asociar con los 12 signos del zodiaco. Las ideas acerca de las eras 

astrológicas, entre las que se encontraría la nueva era de Acuario, no tienen sustento científico 

y, por ende, no se les considera pertenecientes al campo de la astronomía, sino del ocultismo, 

la teosofía y astrología  (conjunto de creencias que parte de la premisa de que los fenómenos 

astronómicos tienen influencia en los asuntos humanos). En 1929, la Unión Astronómica 

Internacional clasificó y definió los bordes de las 88 constelaciones, si calculásemos el inicio 

de la era de Acuario con base en estos límites, la frontera establecida entre Piscis y Acuario 

situaría la hipotética Edad de Oro alrededor del siglo XXII. La corriente de la nueva era ha 

permeado a casi todos los grupos de corte esotérico u ocultista, data de las corrientes 

teosóficas en boga a principios del siglo XX y que duraron hasta la posguerra, personajes 

como Rudolf Steiner, Paul Le Cour, Guy Ballard y Max Heindel fueron de los primeros en irle 

dando forma al concepto. En la década de los años 1980, la escritora Marilyn Ferguson publicó 

La Conspiración de Acuario, considerado como uno de los textos claves para comprender la 

denominada nueva era. 

Eras Astrológicas:  

• Era de Leo (10.000-8.000 años a.c.) 

• Era de Cáncer (8.000-6.000 años a.c.) 

• Era de Géminis(6.000-4.000 años a.c.) 

• Era de Tauro (4.000-2.000 años a.c.) 

• Era de Aries (2.000- Nacimiento de Cristo) 

• Era de Piscis (Nacimiento de Cristo-2.000) 

• Era de Acuario (2.000-4.000 d.c.) 

Según la cita anterior y la clasificación que se presentaba a continuación, podemos 

establecer que nos encontraríamos en la era de acuario, pero que significa esto para los 

adherentes a este movimiento. 

La era de acuario se presenta como una oportunidad para el mundo de renacer, “según los 

astrólogos, Acuario verterá agua sobre el mundo, como símbolo de un nuevo  nacimiento 

espiritual, caracterizado por la promesa de la hermandad universal, el aumento increíble de 

conocimiento y la liberación de inhibiciones dañinas. Con la ayuda de la meditación, el yoga 

y psicotécnicas, el nuevo espíritu de este advenimiento llevará a los hombres a la Nueva Era, 

con sus “sueños dorados”  de una “expansión de conciencia”, visiones, y una verdadera 

liberación mental. Así, les permitirá llevar una vida “sin dificultades ni problemas “  Pablo Hoff, 

Otros evangelios, 1994.  

http://es.wikipedia.org/wiki/Era_astrol%C3%B3gica
http://es.wikipedia.org/wiki/Punto_Aries
http://es.wikipedia.org/wiki/Precesi%C3%B3n_de_los_equinoccios
http://es.wikipedia.org/wiki/Ocultismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%B3n_Astron%C3%B3mica_Internacional
http://es.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%B3n_Astron%C3%B3mica_Internacional
http://es.wikipedia.org/wiki/Constelaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Posguerra
http://es.wikipedia.org/wiki/Rudolf_Steiner
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Paul_Le_Cour&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Guy_Ballard&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Max_Heindel
http://es.wikipedia.org/wiki/A%C3%B1os_1980
http://es.wikipedia.org/wiki/Marilyn_Ferguson


 

 

Capitulo II 

ORIGEN DE LA NUEVA ERA  

(NEW AGE) 

Fundación: 

La nueva era tiene sus raíces en la sociedad teosófica fundada en 1875 en Nueva York 

por una rusa llamada HELENA BLAVATSKY, quien era una espiritista, quien afirma haber recibido 

sus enseñanzas y conocimientos de unos seres espirituales especiales o maestros ascendidos. 

Helena Patrona Blavastky  da la imagen de una persona con una personalidad 

sobresaliente, se dice que se mezclaba con gente influyente de la época como por ejemplo; 

el coronel Henry Olcott,  abogados, editores de periódicos de la India,  y personas relacionada 

a la política, se dice que estuvo fuertemente relacionada al partido nacional socialista de 

trabajadores de Alemania y Jerarcas del régimen Hitleriano. Por lo leído era una mujer 

inteligente y astuta,  cuando se proponía algo lo conseguía para convencer con sus creencias 

y doctrinas ocultas, ella supo llegar a personas necesitadas de lo espiritual se aprovechó de la 

inseguridad de las personas y les ofreció en sus prácticas múltiples solucionas engañosas, tales 

como el esoterismo y ritos masónicos.   

 

Teosofía: 

La teosofisica es la creencia o pretensión de tener conocimientos místicos directo de la 

divinidad del mundo mediante doctrinas y practicas secretas, esotéricas y ocultistas.  

La libertad de pensamiento y la fraternidad son los dos pilares de la Sociedad Teosófica. Esta, 

como institución, no tiene ninguna opinión oficial sobre los temas. De hecho, existe una 

resolución oficial donde se explicita que el miembro debe basarse en una completa libertad 

de pensamiento y que ningún libro o autor debe ser tomado como una autoridad irrefutable. 

Así, por ejemplo, algunos miembros pueden creer en la existencia de la reencarnación y otros 

no, o pueden tener muy diferentes conceptos acerca de aquello que se denomina Dios. Se 

espera que cada miembro descubra cuál es la verdad por sí mismo. 

Helena Blavatsky funda en 1875 la sociedad teosófica que era una mescla de ocultismo 

y misticismo oriental (básicamente lo que hoy es la New Age). En 1929 Annie Besant sucede a 

Blavatsky, quien trata de presentar un nuevo mecías al mundo, un hindú que rechazo el status 

que se le asigno y se separó del movimiento. 

Alice Bailey, tercera presidenta de nacionalidad Inglesa radicada en EEUU, quien  es 

considerada la Suma sacerdotisa de la sociedad teosófica; ella funda “trust de Lucifer” y como 

médium espiritista decía recibir mensajes de un cierto” Maestro de sabiduría muerto, un 

tibetano. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Libertad_de_expresi%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Fraternidad_(filosof%C3%ADa)
http://es.wikipedia.org/wiki/Reencarnaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Dios


 

 

En numerosos escritos de esta sociedad teosófica aparecen los mensajes  del espíritu 

demoniaco que le dictaba en escritura automática, es decir, en un estado de trance 

mediumnico durante el cual escribe la mano del médium automáticamente, sin que este 

tenga control alguno de lo que se escribe. 

Estos escritos forman una especie de plan al cual se le dio carácter secreto entre sus 

seguidores. Este plan, que es el plan de la Nueva Era, incluye un gobierno Mundial y una sola 

religión Mundial; el plan de la Nueva Era debía permanecer oculto, hasta que en el año 1975, 

la información se filtro por alguno de sus seguidores y fue sacada a la luz pública.  

 

¿Dónde Surge la Sociedad teosófica que fundó Helena Blavatsky en 1875? 

La teosofía comenzó con los masones y en medio de ellos, dice una publicación de la 

conferencia Episcopal latinoamericana titulada,  “sectas en América latina” en el Capítulo 

titulado  “movimientos Pseudo espirituales”. 

“La masonería es una sociedad  secreta de corte esotérico y ocultista, condenada por 

la iglesia aunque simula lo contrario, persigue la destrucción de la civilización cristiana, 

comenzando primero por la Iglesia Católica y continuando con las otra creencias; así como 

también  de toda norma, principio o institución basadas en el cristianismo, para sustituirlas por 

una civilización pagana y una pseudo-religion también pagana. Esto es importante conocerlo 

para poder continuar analizando el proceso histórico de conformación de la Nueva Era a partir 

de la Sociedad teosófica. Aparte de las evidencias históricas del origen y la relación de la 

Nueva Era con la masonería hay una determinante: el plan de la Nueva Era coincide con los 

planes de la masonería” 

a) una sola religión. 

b) un solo gobierno mundial. 

Ya en 1986 un reportaje del New York Times dice que todo ha sido influido por la Nueva 

Era: la educación,  la Salud, el arte, la economía, la gerencia, el gobierno, la ciencia, el 

entretenimiento y también la religión. 

Los propulsores de la Nueva Era no van directamente contra las creencias cristianas, 

aparentemente las aceptan, se muestran muy abiertos al principio,  según la Nueva Era todas 

las religiones son aceptadas. Entendiendo que la teosofía se basa en la igualdad de las 

religiones,  Sin embargo su propósito es  establecer la religión única. 

Los que están promoviendo la Nueva Era usan la terminología de la Biblia, del 

cristianismo, para confundir, engañar y así atraer a los fieles. 

 



 

 

Cuando empieza a actuar Socialmente: 

En la década de los 60, el movimiento Hippie de América del norte preparó el camino 

para la nueva era, en EEUU y en todos los países en los cuales se empezó a desarrollar y 

expandir este movimiento. 

Los seguidores del movimiento Hippie han adoptado las características propias de la 

subcultura, tales como: 

• El Anti materialismo 

• Intentos de desarrollar comunidades utópicas 

• Enaltecer la naturaleza 

• Rechazar la moralidad tradicional  

• Fascinación por el ocultismo. 

 

Cuando se hace masivamente conocida:  

En un principio el movimiento de la Nueva Era no logro captar la atención de los medios 

de comunicación, ni menos, lograr que las personas se convirtieran en seguidores y 

simpatizantes de dicho movimiento; no fue hasta el año 1986 cuando se propago la noticia de 

un evento cósmico, que logró reunir a millares de adeptos de la Nueva era en lugares 

sagrados, en muchos  lugares del mundo, el evento tenía como fin, la purificación y 

reactivación de las agotadas energías del planeta.  

“El hecho que la actriz Shirley maclaine, el profeta psicodélico Thimothy Leary,el 

cantante John Denver, algunos radicales del partido demócrata y un grupo de artistas de 

Hollywood  participaran en la celebración del evento, llamo la atención de los 

norteamericanos; a pesar de que las expectativas de los organizadores  del evento no se 

materializaron, la tierra no se movió, los ovnis no aterrizaron, y los bailarines solares 

extraterrestres no aparecieron, si hubo algo que cambiaría la historia para siempre, ya que,  

las danzas, cánticos, meditaciones, y rituales artísticos fueron retransmitido a todo el 

continente nuevo por la  televisión” Otros evangelios; Pablo Hoff; Ed. Vida pág. 119- 120, de allí 

en adelante los medios de Comunicación dan espacio libremente a los Gurús, ocultistas y 

reformadores de la Nueva Era.  

Sin embargo por que este evento llamo la atención de los medio de comunicación a 

pesar de no haber logrado el objetivo el evento. Una de las razones que se puede atribuir a 

este hecho es el lugar o lugares sagrados donde se realizaron los determinados encuentros, ya 

que estos están fuertemente ligados a culturas ancestrales, históricamente reconocidas por sus 

riquezas y aportes a la historia universal, entre las cuales se pueden mencionar: los mayas, 

aztecas, incas, tribus indígenas de norte América, entre otras. 

 



 

 

Quienes lo conforman:  

Al preguntarnos, quienes conforma la  Nueva Era, y entendiendo la variedad de formas 

que esta involucra, se puede decir, que todo tipo de persona puede formar parte de este 

movimiento denominado nueva era, sus líderes y pensadores suelen ser gente de la revolución 

contracultura. De los años 60 y 70 que rechazo los valores y los caminos religiosos 

tradicionales, a favor del libertinaje de la cultura, de la droga, del amor libre y de los 

experimentos de las comunidades utópicas, hoy sus ideas están tan difusas que gran número 

de personas las comparten sin un rechazo formal y evidente  de su propia cultura o su estilo de 

vida entre ella organismos de aceptación política  ( 1ra de Juan 2- 18-19) 

A pesar de que la Nueva Era, no está institucionalizada, si son promotores o seguidores, 

otros organismos internacionales que también operan en Hispanoamérica, tales como: 

• La sociedad teofisica: fundada en 1875 en nueva York por la rusa Helena Blavastsky 

(1831- 1891) espiritista y médium. Su doctrina es una mezcla de espiritismo y ocultismo.  

• La meditación trascendental: Fundada en 1958 por Maharishi Mahesh Yogien en India, 

pero no popularizo hasta 1967, gracias a la publicidad ofrecida por los Beatles y otros artistas 

famosos de la contra cultural de los años 60.que busca la iluminación de la conciencia por la 

reflexión personal mediante la repetición de mantras (palabras sagradas) y ritos religiosos, la 

veneración del Maharishi y del gurú como santos y mensajeros divinos. 

• La gran fraternidad: fundada en 1948 en caracas por el francés Surge  Reynald de la 

Ferriere quien era muy activo con grupos de teofisica, astrología y la masonería, sus doctrinas 

se basa en prácticas astrológicas esotéricas y ocultistas. 

• La cienciología: Fundada por Ron Hubband, novelista de ciencia ficción que en 1950 

publico Dianetica, la ciencia moderna de la salud mental. Su teoría es que todos los males 

humanos son causados por engramas cargas negativas, que se gravan en lo inconsciente del 

hombre y provocan estragos continuos, la cienciología ha sido definida como una sexta 

destructiva y belicosa y sostiene muchas asociaciones de carácter social y humanitaria para 

mayor aceptación en la sociedad. Toms Krus. 

• La nueva Acrópolis: fundada en Argentina en 1957 por Jorge Ángel Liuraga . Es un grupo 

ocultista y gnóstico inspirado principalmente en los escritos de Blavastsky, buscar un estado 

espiritual superior a través de ceremonias.(Colosense 2:8) (primera de Timoteo 6:20 -21) 

 

En la Sociedad: 

• La Música: con la repetición de sonidos en secuencias alternadas, es realizada para crear 

una atmosfera que lleve al oyente a un estado de relegación que favorezca la alteración de 



 

 

los estados de conciencia. En la música  rock las letras antes escondida, ahora expresan al 

mismo satanás cada vez mas frecuente. 

• Comunicación Audiovisual: resulta evidente la aparición de los siguientes influencias en 

películas, videos, juegos de videos libros, revistas, poderes parapsicológicos como la 

telepatía, comunicación con los espíritus a través de juegos como la guija, viajes al mas allá, 

talitismo, brujerías, hechicerías etc. 

• Literatura: en 1976 sale el best seller Juan Salvador  Gaviota de Richard Bach, publicación 

que es dictada por un espíritu, este fue el lanzamiento de la literatura canalizada por espíritus, 

este relato aparentemente inocuo e idealista traía la semilla de la nueva Era, se vendieron más 

de 25 millones de ejemplares. En 1991 solo en estados unidos habían 2.500 títulos  en 

circulación y creciendo      vertiginosamente, convirtiéndose en fuente de grandes lucros.  

• La Droga: las drogas son usadas como medio, para lograr supuestas experiencias 

divinizantes, a través de la conciencia y de la manipulación del sistema nervioso 

• El Cine: Las películas satánicas abundan y muy a menudo se trasmiten por televisión. 

También en la actualidad hay películas relacionadas a la hechicería como por ejemplo Harry 

Potter que tiene mucha llegada con los niños y jóvenes y se puede encontrar temas, como la 

clarividencia, numerología, astrología, las críticas que se le hacen  a esta película  y lo 

riesgoso que acarrean, es que puede ser una influencia  para que los jóvenes de hoy en día se 

interesen por el ocultismo. Que claramente la Biblia lo rechaza en Deuteronomio cap.18-ver 

10-12.  

• Poder Político: la Nueva Era se presenta en los medios políticos, influyendo en la 

organización de los gobiernos y la visión universal de una sociedad única y una economía 

común, siendo uno de los hechos más relevantes la unidad monetaria en Europa, con la 

universalidad del euro, como moneda común. También es importante mencionar que el poder 

político se organiza y dirige por hombres que tienen influencia en las personas en forma 

colectiva, y esta influencia no siempre es positiva.  

Las diferentes expresiones de la sociedad, como las que acabamos de ver: cine, 

literatura, música, política, etc.  se conforman de de una diversidad de hombres y mujeres que 

a su vez tienen una gran divergencia emocional, moral y ética. Y cada uno a su vez promueve 

sus pensamientos y forma de ver la sociedad. Frente a lo cual el cristiano debe estar 

preparado, ya que, hoy en día hay innumerables artistas, políticos, empresarios;  famosos 

personajes, ligados a estos temas de esoterismos, o según ellos espíritus que se contactan con 

ellos, tales como, Linda Evans, Burt Reynolds y Philip Michael Tomas, Geor Lucas, Jon Denver. y 

otros hombre que han tenidos roles históricos importantes, cuyas vidas han estado ligados a la 

masonería, y política, tales como; Manuel Blanco Encalada, Carlos Ibáñez del Campo, Gabriel 

Gonzales Videla, entre otros. Por lo tanto es importante discernir y estar preparados para 

enfrentar el carácter de los hombres en los postreros tiempos. (1ra de Timoteo 6:17)  



 

 

Capitulo III 

IDEALES DE LA NUEVA ERA 

Como hemos visto en el desarrollo del tema la nueva era es un movimiento que abarca 

muchos escenarios y una gran diversidad de expresiones sociales y culturales. Esta gran 

diversidad hace difícil incluso a sus seguidores comprender la esencia estructural del 

movimiento, es decir en que creen y que practican. Sin embargo existe un consenso de ciertos 

ideales atribuibles al movimiento, Sin embargo antes de abordar los contenidos específicos de 

cada uno de ellos, es importante destacar que este movimiento presenta según algunos  

escritores cuatro pilares fundamentales:  

1. La Masonería;  

Atribuible a la visión y Formación de la fundadora del movimiento Hellan Brasbaski, y la 

convergencia de principios de esta institución con el movimiento nueva eriano; una 

religión, un gobierno universal, un Dios como fuerza universal.  

 

2. La teosofía;  

Sociedad que da origen al movimiento, fundamentada en una inexistente moral, ya que 

libera al hombre de normas y conciencia ética, promoviendo la verdad en el hombre 

mismo y su propio juicio. 

 

3. Espiritismo:  

Prácticas ocultitas a través de las cuales se pueden realizar regresiones y conocer sus vidas 

anteriores y su Karma; Reencarnación y karma, postula que el hombre sigue siendo 

materia, reencarnando una y otra vez como parte de este universo, naciendo nuevamente 

en cuerpo físico, teniendo una mejor o peor vida de  acuerdo al Karma, (acumulación de 

buenas o malas obras) si su karma es bueno tendrá una vida mejor en su siguiente 

reencarnación de lo contrario nacerá en condiciones menos afortunadas, para ir pagando 

sus faltas e ir purificándose en la tierra.  

 

4. Paganismo o Misticismo Oriental:  

Expresión occidental del hinduismo, la meditación trascendental y el yoga. Práctica que 

postula que la relajación, reflexión y conciencia armónica del individuo con el todo que es 

él, pueden lograr un estado de evolución superior, alcanzando la divinidad. 

En este sentido si se observa los cuatro pilares fundamentales de este movimiento, se 

puede establecer la contrariedad y divergencia absoluta con la vida cristiana que Dios ha 



 

 

enseñado a través de sus sagradas escrituras, ya que rechazan a Dios como creador, y ser 

supremo en la vida del hombre, otorgándole un carácter de fuerza que converge con el 

hombre en un todo, rechazando sus estatutos y doctrina por una ausencia de doctrina. 

Apartando al hombre de Dios y acercándolo a paganas creencias como la reencarnación el 

karma y la falsedad divina de la evolución humana. 

 

De estos citados elementos se define y entienden los ideales que a continuación se detallan: 

A). Panteísmo: La visión de dios, que plantea el movimiento nuevaeriano, está muy lejos de la 

visión cristiana de nuestro Dios,   “Los promotores de este movimiento aceptan el panteísmo 

monistico, es decir, todo es uno y todo es dios. Según ellos dios es un ser con muchas caras; se 

le describe como conciencia universal, vida universal o energía universal. Es una fuerza más o 

menos impersonal, que satura todo el universo y es inseparable de él”.   

Panteísmo: Doctrina de los que creen que la totalidad del universo es el único dios. 

Monistico: Doctrina filosófica que todas las cosas pueden reducirse a uno, lo que desde el 

punto de vista material o espiritual, ya sea desde el punto de vista del Derecho (lógico o físico) 

por el cual se ordena el universo. Ella se convierte sólo por el material y la fusión espiritual. 

En este sentido los nuevaerianos, descarta la visión de Dios, nuestro creador, quien nos 

formo a imagen y semejanza de Él. Génesis 1:27 

 

B). Conciencia Planetaria: postulan una visión planetaria crecientemente interactiva, es decir, 

lo que sucede aquí, repercute en otro lado del planeta y todo se encuentra conectado como 

un gran ser vivo, “la dotan de un sistema nerviosismo convirtiéndola en un organismo 

conciente. Todos los medios de comunicación contribuyen a dotar a la tierra de este sistema. 

Ello marcaría el comienzo de la conciencia planetaria. “ Los nuevaerianos, pretenden con esta 

visión promover la ciudadanía mundial, es decir, un mundo sin fronteras, sin raza o religión que 

separe este sistema integral. Promueven  “la creación de una federación planetaria de los 

pueblos que permita atacar los problemas de la humanidad y luego salir al espacio unidos.” 

Hablar de unidad y solucionar los problemas de la humanidad, vislumbra cierta nobleza 

en su propuesta. Sin embargo si nos detenemos a pensar o analizar la creación de un único 

estado planetario, empezamos a ver como el plan de subyugación del hombre comienza en 

manos del enemigo, preparando así la venida del anticristo, promoviendo la apostasía e 

indiferencia a quien es nuestro creador, otorgando emociones y decisiones a elementos de la 

naturaleza en igualdad que al hombre, y colocando al hombre en igualdad de condición que 

Dios.  

 



 

 

C). Otros mundos y Seres Extraterrestres: Los seres extraterrestres y las visitas de obvnis, son 

temas muy fundamentales entre los seguidores de la nueva era, su insistencia en la conquista 

del espacio y el descubrimiento de otras formas de vida, son ideales fuertemente arraigados 

en este movimiento. En este sentido se otorga especial atención y relevancia a la ciencia 

como generadora y creadora de nuevas experiencias y principios, que lleven al hombre a 

justificar su existencia y la de otros seres, rechazando la visión de un Dios creador. 

 

D). Holismo: La visión holística, global o integral de todas las cosas del universo, es el concepto 

más fundamental y central del movimiento. Se cree que todo, incluso Dios, existe en una 

interdependiente totalidad, que la relación existente entre las partes es más importante que las 

partes mismas.  

Holismo: Del griego "hólos" (entero, completo). El holismo es una posición metodológica y 

epistemológica según la cual el organismo debe ser estudiado no como la suma de las partes 

sino como una totalidad organizada, de modo que es el "todo" lo que permite distinguir y 

comprender sus "partes", y no al contrario. Las partes no tiene entidad ni significado alguno al 

margen del todo, por lo que difícilmente se puede aceptar que el todo sea la "suma" de tales 

partes. 

En este sentido el movimiento, sitúa a Dios, al hombre, la naturaleza, en una relación 

dependiente, rechazando la superioridad de Dios sobre nosotros su creación. Si bien somos un 

solo cuerpo en Cristo, es Él quien tiene potestad sobre el hombre y no el hombre sobre Dios. 

Pues Dios sin el hombre sigue siendo Dios y el hombre sin Dios, nada es. 

 

E). La madre tierra: los seguidores de la nueva era brindan un lugar de excelencia e idealista a 

la tierra como fuente de sabiduría, ciencia y tecnología. Mark Satin, citado por Pablo Hoff, en 

el libro Otros evangelios, señala “el culto religioso ya ha comenzado a depender menos de la 

tradición del Dios celestial y más de la diosa terrenal. Como percibe el psicólogo Robert 

Bellah: las religiones del cielo ponen el énfasis en lo paternal, jerárquico, legalista y ascético, 

mientras que la tradición de la tierra recalca el aspecto maternal, comunal, expresivo y 

gozoso de la existencia.” La visión de los nuevaerianos sobre la tierra o madre tierra está 

estrechamente ligada con su visión holística de que somos un todo, ya que postulan en sus 

teorías que estamos de tal manera conectados con la madre tierra, que esta nos entregaría 

bio-ondas o bioenergia. Esta concepción de la tierra está fuertemente arraigada en muchas 

culturas ancestrales, que dan fuerza a la visión nuevaeriano de endiosar de cierta manera a la 

tierra entregando atributos y poderes místicos, promoviendo y justificando la idolatría y el 

paganismo. 

 

F). Conciencia como la única realidad: “Los nuevaerianos creen que el mundo físico consiste 

en la conciencia, y la mente de los individuos es parte de la conciencia universal…La esencia 



 

 

de la nueva conciencia es percibir la unión del individuo con dios, toda la humanidad, el 

mundo y el universo entero; es reconocer que el universo es dios y dios el universo. El resultado 

sería la unificación de la ciencia y la religión.” En este sentido no existe una verdad objetiva, 

todo estaría sujeto a la conciencia personal o individual del hombre, promoviendo la 

relatividad de la cosas, es decir,  no hay una verdad cada cual tiene la suya.  

 

G). La transformación personal: los precursores de la nueva era están concientes que para 

producir los cambios sociales y colectivos que postulan, deben provocar principalmente un 

cambio en el ser humano, por lo cual impulsan fuertemente la visión de la transformación del 

hombre en su estado actual, para llevarlo a un estado superior de evolución psíquica, que le 

permite “modificar su propia estructura biogenética hasta extremos inimaginables”, los 

seguidores de este movimiento, postulan que al lograr el hombre esta evolución, establecerían 

una conexión con dios y dios con el hombre, que daría como resultado la desaparición de las 

guerras, el hambre y los desastres ecológicos. A través de estos cambios otorgan al hombre un 

estado de superioridad y divinidad que le permitiría igualarse a Dios.  

 

H. Channeling (canalización): la canalización es uno de los ideales de la nueva era más 

paganos, pretenden la comunicación con seres muertos o inteligencias sobre humana, por 

medios de trances hipnóticos y son realizados por personas que se hacen llamar médiums. 

Generalmente los servicios de estas personas están ligada a la desesperación y aflicción de 

otros, que por ignorancia o simplemente por voluntad deciden o buscan respuestas por 

medios de estas prácticas. Apartando su fe de Dios y colocándola en personas de las cuales 

Dios nos advierte en sus sagradas escrituras que no debemos confiar. Levítico 19:31 

Al revisar los planteamientos del movimiento nuevaeriano, se puede establecer como el 

hombre día tras días, se aparta de Dios, tratando de justificar lógicamente su existencia, 

apartando sus corazones de la fe que en Cristo por lo que no hemos visto, más hemos creído. 

(San Juan 20:29), Subestimado a Dios, otorgando una condición igualitaria y de 

codependencia con el hombre, desechando la visión y facultad creadora de nuestro padre, 

quien nos formo y dio aliento de vida, como lo señalan las sagradas escrituras en génesis, 

1:27/ 2:7. Entonces como podría el hombre producto de las manos y voluntad de nuestro Dios, 

ser igual a Dios. No obstante su palabra es clara; el hombre está sujeto y ceñido por Dios, por 

lo cual debe ser un siervo, un obrero, un hijo, que se muestre temeroso, humillado ante la 

presencia de Dios; “Tema a Jehová toda la tierra, teman delante de Él todos los habitantes del 

mundo, porque Él dijo y fue hecho; Él mandó, y existió.” Salmo 33:8-9.  

 

 

Capitulo IV 

CORRIENTES DE LA NUEVA ERA. 



 

 

 

Dentro de la Nueva Era encontramos Corrientes. Las cuales son manifestaciones que se 

presentan como nuevas técnicas o nuevas formas de pensar o de realizar las cosas y hasta de 

curar en muchos casos. Bajo esto localizamos múltiples conjuntos de desviaciones de formas 

de pensar y de actuar, las cuales chocan con nuestra fe cristiana, por lo tanto no solo afectan 

nuestra vida cristiana sino que también nuestra salvación. 

 

La Nueva Era se presenta de una forma tentativa ante nosotros, como nuevas 

alternativas de pensamiento, que supuestamente hacen que la persona tenga un encuentro 

consigo mismo a través de una meditación y búsqueda de una esencia espiritual, la cual 

genera dejar de creer en Dios. Muchas veces buscamos formas alternativas para curarnos y 

superarnos, las cuales simplemente son corrientes dirigidas a apartarnos de la presencia de 

Dios, olvidándonos que la palabra de Dios en el Evangelio según San Mateo 11:28 dice: “Venid 
a mi todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré descansar”.  

 

El enemigo es astuto. Siempre buscara la manera de alejarnos de Dios. Hasta nos hace 

creer a que él mismo no existe para que no temamos a ningún castigo y podamos llevar un 

estilo de vida que no es acorde a lo que Dios nos ha enseñado. A otros les hace creer que lo 

que aquí se hace aquí se paga, pero recordemos que todos tendremos que rendir cuentas a 

Dios, es por esto que debemos estudiar la palabra de Dios para no caer en falta, dado que en 

reiteradas ocasiones por desconocimiento y/o comodidad no profundizamos en muchas de 

las cosas que practicamos.  La misma palabra de Dios nos dice en Levítico 19 Versículo 26 “No 

comeréis cosa alguna con sangre, no seréis agoreros, ni adivinos” y Versículo 31 “No os volváis 
a los encantadores ni a los adivinos; no los consultéis, contaminándonos con ellos. Yo Jehová 
vuestro Dios.” Si estar apartado de Dios nos lleva al infierno, entonces no hay algo peor que 

estar apartado de él. Y eso es lo que busca la Nueva Era. 

 

A pesar que la Nueva Era, es un movimiento relativamente nuevo, incluye doctrinas 

antiguas y milenarias como las meditaciones del Yoga y el Gnosticismo que son corrientes de 

pensamientos mucho más antiguos. Agrupa todas aquellas tendencias capaces de apartarnos 

de Dios de una manera disimulada, aprovechándose de las necesidades espirituales y 

materiales de la gente que desea curarse y otras que solo anhelan poseer una paz interior y 

escapar de los efectos del stress adquiridos en el día a día de esta sociedad tan 

convulsionada y agitada. 

 

Una de las estrategias utilizadas por el Movimiento Nueva Era es publicitar sus prácticas 

y tendencias a través de cursos, talleres, seminarios, conferencias, libros, amuletos, retiros, etc. 

Dictados o escritos por personas casi siempre extranjeras, entre algunos más conocidos 

Richard Bach, con una supuesta fama en el extranjero, adquirida rápidamente y 

prácticamente de la nada. Permanentemente siguen saliendo nuevas tendencias y seguirán 

saliendo. Aprendamos a reconocerlas, apenas introduzcan cosas raras y apartadas de la 

Ciencia, la Lógica, lo que dice el Credo y los Mandamientos, no olvidando que cosas son a 

nosotros permitidas y cuáles no nos son permitidas.  

 
Cuando entres a la tierra que Jehová tú Dios te da, no aprenderás a hacer según las abominaciones de 

aquellas naciones. No sea hallado en ti quien haga pasar a su hijo o a su hija por el fuego, ni quien 
practique adivinación, ni agorero, ni sortílego, ni hechicero, ni encantador, ni adivino, ni mago, ni quien 
consulte a los muertos. Porque es abominación para con Jehová cualquiera que hace estas cosas, y por 



 

 

estas abominaciones Jehová tu Dios echa estas naciones delante de ti. Perfecto serás delante de 
Jehová tu Dios. Porque estas naciones que vas a heredar, a agoreros y a adivinos oyen;  

mas a ti no te ha permitido esto Jehová tu Dios. 
Deuteronomio 18:9-14) 

 

 

 

 

Algunas de las disciplinas que conforman ese Movimiento de la Nueva Era: 
 

 

1.-  Aroma terapia: Es una disciplina terapéutica que aprovecha las 

propiedades de los aceites esenciales extraídos de las plantas 

aromáticas, para establecer un equilibrio y armonía del cuerpo y de la 

mente y así generar algún tipo de curaciones emocionales. La palabra 

"aroma" significa olor dulce, y "terapia", tratamiento diseñado para 

curar. A diferencia de otras terapias, el potencial curativo de la aroma 

terapia procede de su capacidad para originar relajación y, al mismo 

tiempo, generar una sensación de alegría o tranquilidad en el receptor. Se considera a la 

Aroma terapia como el lenguaje del alma: aquello que el cerebro percibe a través del olfato, 

lo sitúa en el área de las percepciones espirituales, armonizando un cuerpo energético y 

accediendo de este modo a la regulación del área física que necesite ser reconstituida. 

 

 

2.- Flores de Bach: Conjunto de esencias florales que viene enumeradas 

y que se usan en supuestas terapias curativas. Las Flores de Bach son 

una serie de esencias naturales utilizadas para tratar diversas 

situaciones emocionales, como miedos, soledad, desesperación, 

estrés, depresión y obsesiones. Fueron descubiertas por Edward 

Bach entre los años 1926 y 1934. Su teoría era que las enfermedades 

físicas tienen un origen emocional, y que si los conflictos emocionales subsisten por mucho 

tiempo, la enfermedad del cuerpo empieza a aparecer, sin embargo, al restaurar el equilibrio 

emocional se resuelve la enfermedad física. Fue de esta forma que desarrolló la Terapia de las 

emociones. 

 

 

3.- Cristaloterapia: También llamada gemoterapia, es una terapia 

complementaria, la terapia vibracional efectiva para prevenir y curar a 

nivel físico, emocional y espiritual, para curar de manera holística. 

Demostró que el electromagnetismo del pensamiento humano encaja 

con la estructura molecular del cuarzo. El uso de cristales para realizar curaciones ficticias o 

de origen esotéricos, y por lo tanto rechazadas por la Iglesia. También se pretende hacer 

tratamientos y predicciones. Se utilizan cristales como el Cuarzo y muchas de sus 

presentaciones en la naturaleza como lo son: el ágata, sílice, amatista, obsidiana, ópalo y 

otros. 

4.- Feng Shui: Es una de las más nuevas tendencias introducidas por 

la Nueva Era para confundir. Aparentemente es el revivir de una 

creencia de origen chino. Creencia de un imaginario poder 

energético en las disposiciones internas de las casas y su mobiliario 

http://www.floresdebach.info/quien-fue-dr-bach.htm
http://www.floresdebach.info/quien-fue-dr-bach.htm


 

 

con el supuesto fin de hacerlo armónico y sano para sus habitantes y visitantes. Para esto 

intervienen la disposición de todos los elementos de una casa como los cuartos, baños, 

cocinas, comedor, etc., creyendo que de esta manera podrán encontrar un equilibrio del 

hombre con el medio ambiente y ayudarlo en su vida ya que de la correcta disposición de las 

diversas estancias de un hogar y de su mobiliario contenido allí depende que pueda fluir una 

incomprensible energía que es la va a dar paz interna y salud. Si esto fuera cierto entonces el 

éxito, salud y paz interna no dependería de nuestro esfuerzo por triunfar, ni de la buena 

alimentación y el ejercicio físico, ni de la buena relación con nuestros familiares y compañeros 

de trabajo, ni de la oración a Dios para obtener paz, sino de simplemente mover unos muebles 

con cierta dirección al sol para que nos lluevan del cielo todos los triunfos. 

 

 

5.- Piedras Energéticas: Piedras a la que se le atribuyen inexistentes 

energías curativas y que son colocadas en ciertos lugares del cuerpo 

para transmitir su poder. Generalmente se usan piedras redondeadas, 

de color negro, de origen volcánico, localizadas en ríos, de varios 

tamaños. Algunas son solo piedras sintéticas. 

 

 

6.- Limpiezas de Aura: Se define como un electromagnetismo que 

rodea en forma de óvalo a todos los seres vivos y que es 

imperceptible a plena vista. Es la combinación del cuerpo etéreo, 

emocional y físico, al igual que de la información de nuestras 

almas. Los pensamientos, sentimientos, y experiencias se dicen 

reflejadas en el aura, al igual que energía que atraemos de 

nuestro entorno. El aura es una vibración y como tal, responde a 

otras vibraciones. Típicamente, estas auras son la combinación del 

entorno y de las energías de las personas que han estado en 

contacto con dicho objeto. Se dice que el aura no es estático, 

cambia con el tiempo, según la evolución personal y espiritual, y con el entorno. También 

podemos cambiarle con nuestra intención y con ejercicios de visualización y rituales de 

purificación. El color o colores del aura de una persona dicen mucho de ella. Hablan de sus 

intenciones y su esencia. Cada color refleja una cualidad y los tonos del ese color hablan de 

la cantidad o deficiencia de dicha cualidad en la persona en cuestión. Hoy en día muchas las 

personas creen en el aura, es por esto que se someten a diversos procesos de limpieza o halo 

energético de las personas o cuerpos materiales. 

 

 

 

 

 

7.- Numerología: Es una práctica adivinatoria a través de los 

números. En ella se emplea la famosa “pirámide” que consiste 

en una serie de números colocados en forma de triángulo en 

donde el número del vértice de la pirámide se descompone en 

dos que sumándolos dan el primero. La pirámide se completa 

con números que se relacionan unos a otros mediante 

operaciones matemáticas y estos números se van agregando 

http://nuevaera.about.com/od/Superacion/Crecimiento-Espiritual-Y-Personal.htm
http://nuevaera.about.com/od/meditacion/a/Visualizaci-On-Poderosa-Para-Neutralizar-Energ-Ias-O-Personas-Negativas.htm
http://nuevaera.about.com/od/rituales/a/7-Rituales-Para-Recibir-El-A-No-Nuevo.htm
http://nuevaera.about.com/od/rituales/a/7-Rituales-Para-Recibir-El-A-No-Nuevo.htm


 

 

debajo de los otros en forma de triangulo. Es usada por aquellos timadores y estafadores para 

hacer creer que su práctica es de origen científico ya que utiliza la matemática. ¿Por qué los 

numerologos se dedican a enseñarla en la televisión y por los libros y no la practican? Si de 

verdad adivinaran los números que van a salir en las loterías les aseguro que fueran millonarios 

y no dirían a nadie como obtuvieron esos números. 

 

 

8.- Runas: Son piedras redondeadas grabadas con caracteres alfabéticos 

antiguos que son utilizadas para dar obtener de ellas consejos secretos 

interpretados por ciertas personas y que eran usadas por los antiguos pueblos 

germánicos, etruscos y escandinavos para su comunicación escrita. Se 

emplean con propósitos mágicos además de como simple alfabeto. También 

se ha sugerido un uso adivinatorio de las runas, aunque no existen pruebas 

científicas directas que apoyen esta afirmación. Los nazis se interesaron 

vivamente por el ocultismo rúnico. Recientemente, ciertos 

grupos esotéricos y neopaganos han desarrollado reinterpretaciones 

modernas del uso mágico y ritual de las runas.  

 

 

9.- Astrología: Disciplina que estudia los movimientos de los astros, 

sus posiciones y las constelaciones para predecir acontecimientos 

futuros. Nótese que uso la palabra “disciplina” y no “ciencia” ya que 

la astrología no soporta y ni se sostiene en sus bases cuando se le 

estudia con el debido método científico. La astrología no es una 

ciencia porque se basa en un concepto falso, debido a que la 

posición de las estrellas no permanece estable en el tiempo aunque 

así lo parezca. El planeta Tierra presenta, aparte de los conocidos 

movimientos de rotación y traslación otros movimientos, entre los 

cuales tenemos los de nutación y precesión que hacen que la tierra 

oscile en el espacio, lo cual genera que la posición de las estrellas con el pasar de los años 

varíe. Si la astrología se basa en la posición de las estrellas, no solo al momento de nuestro 

nacimiento sino al momento presente tenemos que no van a coincidir en su posición cada 

año, con lo cual se está partiendo de una premisa falsa y que no aprueba el examen 

científico. 

Manifestaciones de la Astrología: 

 

• Cartas Astrales: es un diagrama usado, entre otros métodos, por los astrólogos para 

ejercitar la astrología. Representa el cielo (posiciones de los planetas, estrellas fijas y 

algunos otros cuerpos) y la tierra (horizonte y meridiano) desde un lugar 

(latitud y longitud) y a una hora (Hora sidérea Local), siendo una 

representación geocéntrica. Este último es un requisito imprescindible para su 

realización y no vale hacerlo de otra manera. En la carta se representan los Signos 

zodiacales, las casas astrológicas, los planetas, las estrellas y los aspectos astrológicos. 

 

• Cartas Natales: La Carta Natal es la estructura energética individual que venimos a 

desarrollar en esta vida. Esto hace que todas las experiencias que vivamos estén en 

relación con nuestro mapa energético (planetas en signos y casas, aspectos, 

ascendente, etc). Su definición es muy semejante a las Cartas Astrales. 
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• Horóscopos: es una representación gráfica de las posiciones planetarias en un 

momento especial; que normalmente es el de nacimiento de una persona, aunque 

también puede ser el momento en el que se inicia un proyecto empresarial, se tiene 

una idea especial, se realiza un trato, se realiza una boda, comienza un viaje, etc. El 

horóscopo utiliza cálculos matemáticos y astronómicos que deberían ser idénticos 

independientemente de quien lo haga, siempre que se le faciliten los mismos datos 

iniciales. 

La interpretación que se haga de ese horóscopo desde el punto de vista de 

la astrología pasa a ser una labor subjetiva, cuyas normas de interpretación varían 

dependiendo de la experiencia del astrólogo y de su formación como tal. En el 

horóscopo se representan la posición de los planetas, pero también las posiciones 

resultantes de hacer una división de la franja zodiacal en 12 partes, que es lo que se 

denominan las "casas astrológicas". La primera de esas 12 casas astrológicas comienza 

por lo que se denomina el "Ascendente".  

En el horóscopo se representan los planetas astrológicos, que incluyen todos los 

Astros del Sistema Solar, la Luna y el Sol incluidos. La razón de ello es que esos cuerpos 

celestes, que no son planetas desde el punto de vista de la astronomía, son llamados 

astros en la astrología el Sol y la Luna sin embargo son llamados luminarias. El 

horóscopo se suele representar como un círculo dividido en 12 partes y compuesto 

primero de la división zodiacal. 

La segunda de las divisiones se corresponde con las "casas astrológicas", que 

raramente tienen 30 grados exactos y que dependen del espacio geográfico en el que 

se calcula el horóscopo. Así, si 2 personas nacen en el mismo momento, pero una 

en Australia y otra en Inglaterra, sus respectivos horóscopos serán iguales en cuanto a 

posiciones planetarias, pero muy diferentes en cuanto a las casas astrológicas; y eso 

determinaría una interpretación astrológica muy diferente en ambos casos. 

Las divisiones del círculo por "casas" y por "signos" son independientes, de forma 

que el comienzo de las "casas" puede coincidir con cualquier posición en la división por 

"signos". Los planetas astrológicos se distribuyen por el círculo según su posición en el 

cielo en el momento en el que se calcula el horóscopo. En ocasiones, están muy 

agrupados, en otras están más o menos dispersos. 

 
 

¿Como es posible que la gente crea que una distribución de estrellas pueda influir en la 
conducta de su vida? 

¿Cómo puede creerse que una distribución de estrellas puede saber los acontecimientos que 
nos sucederán y de que haya personas capaces de leer esos acontecimientos? 

 
10.- Ocultismo: Creencia en la práctica de actividades provenientes 

del esoterismo, ciencias ocultas y fuerzas misteriosas inexistentes o 

prevenientes del maligno, como la astrología, la magia, la brujería, 

etc. Esta práctica desde la antigüedad pretende estudiar los secretos 

del universo. Estos conocimientos también pretenden desarrollar 

poderes latentes en el ser humano, dedicándose al estudio de 

las Ciencias ocultas.  Oculto, palabra derivada de la voz 

latina occultus "clandestino, escondido, secreto", es el "conocimiento 

tapado, que no se puede ver". Lo oculto se refiere al "conocimiento 
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de lo paranormal e inexplicable". Para muchos estudiosos ocultistas, lo oculto es simplemente 

el estudio de la realidad espiritual subyacente y más profunda que va más allá de la razón  y 

de las ciencias del conocimiento de lo sensible y físico. Los términos esotérico y arcano tienen 

un significado similar y en muchos contextos los tres términos son intercambiables.  

El ocultismo tiene sus bases en una forma religiosa de pensar, cuyas raíces se remontan 

a la Antigüedad y pueden ser descritas como la tradición esotérica de Occidente. Sus 

principales ingredientes pueden identificarse como el gnosticismo, los 

tratados herméticos sobre alquimia y magia, el neoplatonismo y la Kabbalah; todos ellos 

originarios del área del Mediterráneo oriental durante los primeros siglos AD. 

 

 

11.- Cábala: disciplina y escuela de pensamiento esotérico relacionada con 

el judaísmo. Utiliza varios métodos más o menos arbitrarios para analizar 

sentidos recónditos de la Torá (texto sagrado de los judíos, al que los 

cristianos denominan Pentateuco, y que representa los primeros cinco libros 

de la Biblia). En la antigua literatura judaica, la cábala era el cuerpo total de 

la doctrina recibida, con excepción del Pentateuco. Así pues, incluía a los 

poetas y los hagiógrafos de las tradiciones orales, incorporadas 

posteriormente al texto de la Mishná. Sus textos principales son el Árbol de la 

Vida, el Talmud de las 10 sefirot, el Zohar, el Séfer Ietzirá y el prefacio de 

la Sabiduría de la cabalá.  

 

 

12.- Espiritismo: Invocación a los muertos para hacerles preguntas y 

pedirles cosas. Prohibido expresamente en la Biblia. Su práctica es en 

extremo peligrosa ya que algunos de los presentes en estas sesiones 

puede (y de hecho pasa con mucha frecuencia) ser objeto de 

posesión por uno de estos espíritus inmundos que provienen siempre 

del infierno. Ha habido Santos y personas escogidas por Dios que se les 

ha permitido hablar con las almas de los fallecidos que se encuentran 

en el Purgatorio, es decir, han sido beneficiados con un Don, pero ellos 

no los invocan, estas almas se le aparecen por si solas sin que sean 

llamadas, ya que para el cristiano está prohibido llamar a los muertos. 

Personalmente solo se de una persona viva en el mundo que tiene este 

don (La yugoslava María Simma), lo que no implica que haya mas. Lo que quiero resaltar es 

que son muy escasas y no debe pensarse que cualquiera que se crea mentalista, brujo o 

espiritista posee este Don. Es de tener presente que al morir, el alma tiene uno solo de tres 

posibles destinos: El Cielo, El Purgatorio o El Infierno; por lo tanto un alma que ya está en el 

Cielo o en el Purgatorio no vendrá nunca a nosotros por una simple invocación que le 

hagamos. Por lo tanto los espíritus que acuden a los llamados que se les hacen por medio de 

sesiones espiritistas, tabla Ouija y sesiones brujéricas provienen directamente del infierno. Para 

el Cristiano está prohibida esta práctica. 

 

 

13.- Güija: o ouija (pronunciado /uíya/) es un tablero dotado de 

letras y números con el que supuestamente se puede entablar 

contacto con los espíritus de los difuntos. Es muy similar al juego de 

la copa, en el que se coloca una copa boca abajo rodeada por las 
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letras del alfabeto y los participantes colocan el dedo índice en la base de la misma. El tablero 

es de un origen impreciso, situado en la moda espiritista que inundaba Occidente hacia 

finales del siglo XIX, y que dio lugar a una patente registrada el 28 de mayo de 1890 

declarando al estadounidense Elijah Jefferson Bond como su inventor, y a William H. A. Maupin 

y Charles W. Kennard como titulares. No está claro si Bond o los titulares inventaron realmente 

algo o simplemente patentaron una de las muchas planchettes (‘planchitas’) o tablas 

parlantes, para comunicarse con los espíritus que circulaban por Europa y Estados Unidos. En 

todo caso, Kennard creó la empresa para la fabricación del tablero y comenzó a vender los 

primeros ejemplares en 1890, asimismo invento el nombre ouija, afirmando que era una 

palabra egipcia que significaba ‘mala suerte’ (lo cual no es cierto). Afirmaba que su origen se 

remontaba hasta la época egipcia, aunque no presentó ninguna evidencia que probara tal 

afirmación. 

 

 

 14.- Energías cósmicas: fuerza provieniente del Sol y de diferentes 

cuerpos cósmicos, que mantienen en armonía nuestro cuerpo físico 

con nuestra mente. Esta es la base de las acciones y de la 

funcionalidad de una persona; por esto también se le denomina 

la Fuerza de la Vitalidad o la Fuerza de la Vida. La energía cósmica 

permite al ser humano utilizar sus sentidos, mantener el orden en la 

vida, pensar, reflexionar, caminar, sentir y expandir los niveles de 

conciencia. 

 

 

15.- Biorritmo: Predicción del futuro a través de un gráfico en el que se 

plasman nuestros pasados triunfos o derrotas y de acuerdo a una línea 

de tendencia sabremos si nos irá bien, regular o mal en determinado 

período del año o en determinada fecha. Según esto, los ritmos son 

cíclicos y por lo tanto predecibles. No tiene base científica. 

 

 

16.- Chamanismo: clase de creencias y prácticas tradicionales, que 

aseguran la capacidad de diagnosticar y de curar el sufrimiento del ser 

humano y, en algunas sociedades, la capacidad de causarlo. Los 

chamanes creen lograrlo atravesando la línea con el mundo de 

los espíritus y formando una relación especial con ellos. Aseguran tener 

la capacidad de controlar el tiempo, profetizar, interpretar los sueños, 

usar la proyección astral y viajar a los mundos superior e inferior. Algunos 

especialistas definen al chamán como un intermediario entre el mundo natural y espiritual, que 

viaja entre los mundos en un estado de trance. Una vez en el mundo de los espíritus, se 

comunica con ellos para conseguir ayuda en la curación, la caza o el control del tiempo. 

Otros especialistas señalan que el chamanismo es una palabra para una institución cultural 

específica que, al incluir a cualquier sanador de cualquier sociedad tradicional, produce una 

uniformidad falsa entre estas culturas y crea la idea equívoca de la existencia de 

una religión anterior a todas los demás. Otros les acusan de ser incapaces de reconocer las 

concordancias entre las diversas sociedades tradicionales. El chamanismo se basa en la 

premisa de que el mundo visible está impregnado por las fuerzas y los espíritus invisibles, que 

afectan todas a las manifestaciones de la vida. En contraste con el animismo, en el que todos 
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y cada uno de los miembros de la sociedad implicada lo practica, el chamanismo requiere 

conocimientos o capacidades especializados. Se podría decir que los chamanes son los 

expertos empleados por los animistas o las comunidades animistas. Sin embargo, los 

chamanes no se organizan en asociaciones rituales o espirituales, como hacen los sacerdotes. 

 

 

17.- Viajes Astrales: O también denominada experiencia 

extracorporal es la sensación de estar flotando, proyectado fuera del 

cuerpo. En algunos casos el sujeto puede experimentar 

la autoscopia (posibilidad de ver el propio cuerpo desde el punto de 

vista de un observador externo). La proyección astral o desdoblamiento 

astral es un tipo de experiencia mental subjetiva, por la cual muchas 

personas dicen haber experimentado una separación o desdoblamiento 

de lo que llaman el cuerpo astral (o Viajes supuestos que se realizan durante el sueño donde 

nuestro espíritu sale del cuerpo a recorrer mundo o a visitar otras inexistentes dimensiones. 

 

 

18.- Interpretación onírica (sueños): Explicación que ciertas personas creen poder realizar de 

los sueños. En el pasado algunas personas recibieron el don de Dios de poder interpretar los 

sueños como lo narra el caso bíblico de José, cita bíblica . En el presente, las personas que 

dicen poder realizar estas interpretaciones, fácilmente puede verse que no son religiosas, ni 

devotas, no cumplen los mandamientos y sus supuestas interpretaciones muchas veces 

tienden a relacionarse con la suerte en los juegos de azar y loterías, es decir, vicios, por lo que 

es seguro que a una persona así Dios no la va a premiar con ese Don. No importa que 

soñemos tragedias. En ninguna parte de las enseñanzas de la Iglesia dice que lo que soñemos 

tiene que pasar, ni bueno ni malo. En muchos casos los sueños tienden a ser completamente 

alocados y sin sentido. Muchas veces están relacionados con nuestros deseos y otras con 

nuestros temores. Otras veces no están relacionados con absolutamente nada. 

 

 

19.- Tarot:  es una baraja de naipes a menudo utilizada como medio de 

consulta e interpretación de hechos (presentes, pasados o futuros), 

sueños, percepciones o estados emocionales que constituye, además, un 

tipo de cartomancia. Sus orígenes datan al menos del siglo XIV. La técnica 

se basa en la selección de cartas de una baraja especial, que luego son 

interpretadas por un lector, según el orden o disposición en que han sido 

seleccionadas o repartidas, todo esto en base a la adivinación. 

20.- Mentalistas: Personas que dicen utilizar el poder de su mente 

para obtener algún fin, sea beneficio o maleficio. Según la Real 

Academia Española, mentalismo es la ciencia que no tiene en 

cuenta las experiencias objetivas y trata de resolver los problemas 

exclusivamente mediante procesos naturales, pero es también una 

controvertida rama del ilusionismo. Arte de ejecución antiguo en el 

cual el practicante utiliza la agilidad mental, principios de la magia 

escénica o sugestión para hacer una ilusión de lectura 

mental, clarividencia o control mental.  El mentalismo es una rama del ilusionismo. En los 

primeros momentos de la Psicología Científica, también por la influencia del dualismo 

cartesiano (mente-cuerpo), surgen dos alternativas sobre su objeto de estudio: 
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• Mentalista, centrada en lo mental e interesada por los hechos de la conciencia. 

Comenzó con el estructuralismo elementalista antiguo y llega hasta la psicología 

cognitiva. 

• Fisicalista, centrada en lo corporal; surge como rechazo al mentalismo y defiende sólo 

los hechos observables directamente. Produjo el paradigma del conductismo. 

 

 

21.- Gnosticismo:  conjunto de corrientes sincréticas filosófico-

religiosas que llegaron a mimetizarse con el cristianismo en los tres 

primeros siglos de nuestra era, convirtiéndose finalmente en un 

pensamiento declarado herético después de una etapa de cierto 

prestigio entre los intelectuales cristianos. En efecto, puede 

hablarse de un gnosticismo pagano y de un gnosticismo cristiano, 

aunque el más significativo pensamiento gnóstico se alcanzó 

como rama heterodoxa del cristianismo primitivo. Se trata de una 

doctrina, según la cual los iniciados no se salvan por la fe en el 

perdón gracias al sacrificio de Cristo, sino que se salvan mediante la gnosis, o conocimiento 

introspectivo de lo divino, que es un conocimiento superior a la fe. Ni la sola fe ni la muerte de 

Cristo bastan para salvarse. El ser humano es autónomo para salvarse a sí mismo. El 

gnosticismo es una mística secreta de la salvación. Se mezclan sincréticamente creencias 

orientalistas e ideas de la filosofía griega, principalmente platónica. Algunos cristianos 

identifican como gnóstico a Simón Mago, personaje que aparece en una narración en Hechos 

de los apóstoles en el Nuevo Testamento.  

 

 

22.- Homeopatía: tipo de medicina alternativa, 

 pseudocientífica caracterizada por el empleo de preparados 

altamente diluidos que sin diluir causarían los mismos síntomas que 

sufre el paciente. Fue inventada a finales del siglo XVIII  como una 

forma de mejorar el espíritu vital del cuerpo. Su premisa fundamental, 

"lo similar se cura con lo similar", afirma que "cuanto mayor es la 
dilución, más potente es el efecto", asumiendo que lo que causa 

determinados síntomas puede curar esos mismos síntomas si la dosis 

es baja. La homeopatía se basa en fundamentos 

filosóficos axiomáticos ignorando el método científico, por lo que no se considera 

una ciencia.1 En concreto, propone una aproximación holística a la salud a partir de los 

siguientes principios: «lo semejante se cura con lo semejante» la integración del individuo con 

la naturaleza, el equilibrio individual, la existencia de un "dinamismo vital" que regeneraría de 

forma natural los daños causados por las enfermedades, la individualidad del organismo de 

cada persona (que exigiría por tanto un tratamiento individualizado) y la dilución extrema. La 

homeopatía no ha sido capaz de demostrar por medios objetivos una efectividad mayor que 

la del efecto placebo, no se ha presentado un mecanismo fisiológico creíble de actuación y 

contradice leyes y teorías científicas ampliamente comprobadas. Por ello no se puede 

considerar una forma de terapia basada en evidencias. Los defensores de la homeopatía 

afirman que esta práctica es efectiva en el tratamiento de una multitud de patologías, y que 

los resultados de los ensayos clínicos que no avalan su posición son complejos y su 

metodología científica no se adapta a la especificidad de la homeopatía. 
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23.- Poder de los Magnetos: Algunos piensan que los imanes 

cambian la polaridad de la célula. Bueno  les diré que las células 

no son polares. Simplemente están dispuestas en los tejidos y no 

cambian de posición por estar sometidas a un pequeño imán. 

Biomagnetismo es un término polisémico que asocia 

el magnetismo con los seres vivos.  

 

 

24.- Naturismo: Endiosan a la naturaleza: Una cosa es amar a la 

naturaleza y otra es endiosarla. Ponemos el caso de San Francisco 

de Asís que amaba a la naturaleza pero no la endiosaba. El habla 

del hermano sol, de la hermana luna, del hermano lobo. Pero 

amaba profundamente a Dios sin dejar que su amor por la 

naturaleza lo desviara por otros caminos. El Naturismo es la 

doctrina que preconiza el empleo de los agentes naturales para la 

conservación de la salud y el tratamiento de las enfermedades. En idioma castellano, el 

movimiento nudista suele autodenominarse con la expresión "naturista". El Diccionario de la 

Real Academia Española, en su última edición, vigésima segunda edición, da el siguiente 

significado para la palabra "nudismo". 

 

 

25.- Meditación Trascendental: Según la organización Meditación 

Trascendental esta técnica se pueden utilizar en la búsqueda de la 

salud y la vitalidad. La esencia de estas técnicas es que nos 

permiten establecer un paréntesis en nuestra rutina diaria, un 

espacio en el que las reglas de juego son diferentes y las 

establecemos nosotros, un momento que dedicamos a trabajar 

con nuestra parte menos física: la mente, mediante 

la autosugestión y la constancia. Es frecuente encontrar la 

relajación y la visualización unidas en una técnica única. Y esto es especialmente útil para 

personas que tienen facilidad para "ver mentalmente" y en cambio, les cuesta relajarse por 

otros métodos. 

 

 

 

 

26.- Regresiones:  Supuestamente te regresan para saber tus vidas 

anteriores. Pero esta idea es contraria a lo que cree el Cristiano que 

es en la resurrección. Estas dos ideas de reencarnación y 

resurrección son incompatibles entre sí. Una descarta a la otra. Si 

creemos en resurrección no podemos creer en reencarnación 

porque cuando morimos nos vamos o al Purgatorio o al Infierno o al 

Cielo. Y una vez allá no volvemos a esta tierra. 

No olvidemos que en el Credo repetimos: "Creo en la Resurrección de los Muertos". 

 

 

27.- Videntes: hipotética capacidad de percepción 
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extrasensorial que permitiría a algunas personas recibir información de 

acontecimientos futuros o de situaciones específicas. No existe ninguna evidencia científica 

de que tal capacidad exista, sólo existen testimonios de personas que se adjudican a sí 

mismas esta capacidad. Los actos de clarividencia declarados contradicen abiertamente a 

las leyes físicas para una percepción basada en medios físicos conocidos. Esta percepción se 

caracterizaría por captar fenómenos que quedan fuera del alcance de los sentidos y de 

adivinar hechos futuros u ocurridos en otros lugares. La telepatía no se incluye en este tipo de 

percepciones. A diferencia de esta última, la clarividencia explícitamente implicaría la "visión 

de imágenes" reales físicas, de la mente (memoria) de otro individuo, de entidades 

mitológicas o desconocidas por la ciencia actual, y no el hecho de captar conceptos 

abstractos de otra mente. 

 

 

28.- Métodos curativos: A cada rato están saliendo nuevos métodos 

curativos basados en explicaciones supuestamente científicas pero 

que no soportan una prueba exhaustiva. Estén pendiente a esto 

porque los estafadores y timadores no escatiman esfuerzo en 

inventar cada nuevo método de curación para engañar a los 

pobres enfermos dándoles falsas esperanzas de ser sanados. 

 

 

29.- Radiestesia o Péndulo: Técnica adivinatoria en la que se usa un 

péndulo para captar supuestas radiaciones emitidas por el objeto que 

deseamos buscar. Al igual que la horqueta mágica, la radiestesia es 

usada para la búsqueda de manantiales subterráneos, vetas de 

minerales y objetos perdidos. Ya que la radiestesia solo usa un péndulo 

sin ningún otro instrumento de medición ni de captación de ondas es 

lógico preguntarse cómo una persona puede distinguir una radiación 

emitida por determinado metal, en el caso cierto de que este metal fuese radiactivo, porque 

no todos los metales emiten radiaciones. Ahora bien, se sabe que los manantiales no emiten 

ningún tipo de radiación, por lo que se depende de que al operador del péndulo le llegue 

misteriosamente a su mente el lugar exacto de la ubicación del objeto, manantial o veta 

metalífera que se desea conseguir. Esta técnica no soporta ningún examen científico. 

 

30.- Horqueta Mágica: Tal vez éste no sea el nombre pero es una 

horqueta de madera en forma de "Y", usada como instrumento de 

búsqueda de pozos de agua. La búsqueda de agua por este medio no 

tiene ningún origen ni fundamento científico sino esotérico y por lo tanto 

su uso debe ser rechazado. 

 

 

31.- Cromoterapia: conocida también la terapia del color, es una 

técnica empleada en medicina alternativa cuyo objetivo es la 

curación de ciertas enfermedades a través del uso de colores. La 

cromoterapia o terapia de color pertenece a las técnicas o 

prácticas nueva era, al igual que la proyección astral, la visualización 

guiada, la iridología, la reflexología, el shiatsu y la sanación con 

pirámides y cristales. De acuerdo con la cromoterapia, los colores ejercen influencias 
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emocionales en las personas, permitiendo generar un estado que facilite la sanación 

de enfermedades y restablecer los desequilibrios que producen dichos padecimientos. La 

cromoterapia funciona aplicando una luz con un color que corresponda al color de una 

enfermedad, infección, virus, hongos, bacterias, y parásitos. 

 
 

32.- Metafísica:  (del latín metaphysica, y este del griego μετὰ φυσική, 

«más allá de la física»). Rama de la filosofía que estudia la naturaleza, 

estructura, componentes y principios fundamentales de la realidad. La 

metafísica aborda problemas centrales de la filosofía, como lo son los 

fundamentos de la estructura de la realidad y el sentido y finalidad 

última de todo ser. La metafísica tiene dos tópicos principales: el 

primero es la ontología, que en palabras de Aristóteles viene a ser 

la ciencia que estudia el ser en cuanto tal. El segundo es el de la teleología, que es el estudio 

de los fines como causa última de la realidad. Existe, sin embargo, un debate que sigue aún 

hoy sobre la definición del objeto de estudio de la metafísica, sobre si sus enunciados tienen 

propiedades cognitivas. La metafísica estudia los aspectos de la realidad que son inaccesibles 

a la investigación científica. Algunos filósofos han sostenido que el  ser humano tiene una 

predisposición natural hacia la metafísica. Kant la calificó de «necesidad inevitable». Arthur 

Schopenhauer incluso definió al ser humano como «animal metafísico». 

 

 

33.- Reiki: práctica pseudocientífica considerada pseudomedicina 

complementaria y alternativa, es decir, no científica, que afirma tratar 

de lograr la sanación o equilibrio del paciente a través de 

la imposición de las manos del practicante, canalizando cierta 

supuesta «energía vital universal». Las pruebas clínicas realizadas no 

han encontrado ningún efecto positivo más allá del placebo.5 No 

obstante, en la actualidad se usa el reiki como terapia en una 

pequeña minoría de hospitales y clínicas, aunque no se tengan pruebas de su 

efectividad. El reiki no es considerado una religión por sus seguidores, pero, al carecer de base 

científica, puede ser considerado como una creencia. El reiki no puede reemplazar al 

tratamiento médico ya que en ningún caso cura enfermedades. 

34.- Medicina Cuántica: No tiene nada que ver con el “cuanto” ni de la 

Teoría Cuántica de Max Planck, ni de las  innovaciones teóricas 

introducidas por Albert Einstein. Un llamativo nombre científico no implica 

origen científico. 

 

 

 

35.- Yoga: No me refiero aquí a los ejercicios corporales y de flexibilidad 

de los músculos que se realizan en esta disciplina sino a la práctica de la 

meditación unida con la creencia de los chacras o puntos energéticos. 

Los ejercicios físicos de flexibilidad y estiramiento por sí solos ya sabemos 

los buenos beneficios que trae a nuestra salud. Igualmente la meditación 

puede sernos de gran utilidad para nuestra superación. Donde falla 

estrepitosamente el Yoga es en la introducción de la creencia de los 

chacras o puntos energéticos del cuerpo, imposibles de comprobarse su 
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existencia, que activados supuestamente por nuestra mente a través de la meditación 

podemos usarlos para nuestra curación. En muchas sesiones de Yoga se induce a los 

practicantes a realizar meditaciones pensando profundamente en la activación de estos 

chacras y poniendo su fe en eso y no en Dios. He ahí el peligro del Yoga. Según Pablo Hoff, en 

su libro otros evangelios, relata la experiencia de un integrante del movimiento nuevaeraiano, 

quien señala haber estado horas repitiendo “el tono monótono Ommmm… (según el 

hinduismo, om es el zumbido primordial del universo y simboliza a Brahma, el dios creador” 

pág. 121p6  

 

 

Continuamente veremos nuevas técnicas curativas sin explicación científica ni lógica. 

Es por esto que es importante tener el conocimiento necesario para no ser engañados con 

estas tentativas prácticas, que contaminan nuestra vida y espíritu, pero por sobre todo 

deteriora nuestra relación con Dios, no solo las prácticas de adivinación las vemos hoy en día 

sino que también podemos encontrar algunos hechos en la biblia misma. 

 

 
Aconteció que mientras íbamos a la oración, nos salió al encuentro una muchacha que tenía espíritu de 
adivinación, la cual daba gran ganancia a sus amos, adivinando. Esta, siguiendo a Pablo y a nosotros, 
daba voces, diciendo: Estos hombres son siervos del Dios altísimo, quienes os anuncian el camino de 
salvación. Y esto lo hacía por muchos días; mas desagradando a Pablo, este se volvió y dijo al espíritu: 
Te mando en el nombre de Jesucristo, que salgas de ella. Y salió en aquella misma hora. Pero viendo sus 
amos que había salido la esperanza de su ganancia, prendieron a Pablo y a Silas, y los trajeron al foro, 
ante las autoridades.   

Hechos 16:16-19 

 

 

Es importante que estemos constantemente pidiéndole a Dios que nos aparte de 

cualquiera de estas prácticas y nosotros tener la capacidad de diferenciar lo bueno y malo, 

tal como dice 1 Juan 4:1; Amados, no creáis a todo espíritu, si no probad los espíritus si son de 
Dios; porque muchos falsos profetas han salido por el mundo. Para esto es necesario no solo 

tener el conocimiento teórico sino que también la preparación espiritual que necesitamos 

para discernir lo que es de Dios. 

 

 Capitulo V 

LA NUEVA ERA Y SU RELACIÓN CON DIOS Y LA IGLESIA 

 

DIOS 

- Para los cristianos Dios es un ser supremo, creador y Señor del Universo 

infinitamente bueno, todo en amor y misericordia. 

- La nueva era hace un rechazo al Dios Todopoderoso. Creen en un dios 

como energía, como fuerza, éste no ama, no es santo, no es 

misericordioso solamente es una fuerza. 

 



 

 

JESUCRISTO 

Para la iglesia, Jesucristo es Dios, Redentor. Hijo de Dios hecho hombre por 

amor infinito para salvarnos de la muerte y del pecado. 

- Para la nueva era Jesucristo es un profeta más como Buda. Mahoma y 

Laotse. Fue una persona iluminada que se dio cuenta de su divinidad que 

era dios, que es lo que plantea la nueva era para todos los seres humanos 

a través del Panteísmo que todos son dios o llegar a ser dios, pero todavía 

no lo descubren. 

- Para la Iglesia, Cristo vendrá por ella y luego vendrá de nuevo con gloria 

para juzgar a vivos y muertos. 

- Para la nueva era, Jesucristo alcanzó la iluminación y se dio cuenta que 

era Dios. Es decir no es el Dios, hecho hombre como lo señalan las 

escrituras (Biblia) sino el hombre hecho Dios del Panteísmo. 

 

EL HOMBRE 

- Para el creyente es criatura de Dios, única, especial, irrepetible.  Es 

además una criatura hecha a “imagen y semejanza de Dios”. 

- La nueva era el hombre no es imagen de Dios, sino que puede llegar a ser 

dios si desarrolla adecuadamente sus potencialidades internas a través de 

técnicas esotéricas y ocultas. 

- En la nueva era queda descartado el cielo, infierno, salvación, muerte, 

pecado, etc. 

 

 

 

EL DIOS DE LA NUEVA ERA  

¿ES EL MISMO DE LA FE CRISTIANA? 

 

• El movimiento de la nueva era son esencias espirituales libres y usan la que creen más 

relevante como la astrología en la lectura del tarot pensando que el hombre es dios una 

vez que alcanzó un mayor estado de conciencia. 

 

• La nueva era cree que el profeta Mahoma, Confucio, Buda y Cristo fueron todos la 

misma entidad espiritual con distintas versiones de la misma verdad.  Esto es una herejía 

para la iglesia cristiana porque Cristo dijo “Yo soy el camino y la verdad y la vida; nadie 

viene al Padre si no es por mí”. San Juan 14:6 



 

 

 

• La nueva era no necesita Iglesia, cada cual toma lo que le gusta de cada religión y lo 

acomoda para crearse su dios y su religión.  Se justifica cualquier pecado, en un dios 

que no se compromete ni espera ningún compromiso, para los cristianos, Cristo fundó la 

iglesia Mat. 16; 18 y 19 “Y yo también te digo que tu eres Pedro, y sobre esta roca 

edificaré mi iglesia  y las puertas del  Hades no prevalecerán contra ella.   Y   a ti  te 

daré las llaves del reino de los cielos; y todo lo que atares en la tierra será atado en los 

cielos; y todo lo que desatares en la tierra será desatado en los cielos. 

 

• La Nueva Era es un movimiento social diseñado a la medida del hombre moderno, que 

se ha hecho el mismo su propio dios pero eso invita a que cada uno escoja su religión a 

su propio gusto.  Cada hombre es su propio camino, su propia verdad y su vida.  En 

cuanto a Cristo es sólo un ejemplo de lo que el hombre puede lograr por sí mismo. 

 

¿CÓMO CAMBIARÁ DIOS EL CORAZÓN DEL HOMBRE?  

EZEQUIEL 36; 26-28 

“Os daré corazón nuevo, y pondré espíritu nuevo dentro de vosotros; y quitaré de vuestra 

carne el corazón de piedra, y os daré un corazón de carne. Y pondré dentro de vosotros mi 

Espíritu, y haré que andéis en mis estatutos, y guardéis mis preceptos, y los pongáis por obra: 

Habitaréis en la tierra que di a vuestros padres, y vosotros me seréis por pueblo, y yo seré a 

vosotros por Dios”. 

 

 

Capitulo VI 

¿QUÉ DICE LA NUEVA ERA SOBRE LA IGLESIA? 

La nueva era dice que el cristianismo no es más que una fase por la que la humanidad 

ha tenido que pasar y que está por terminarse muy pronto. Según los astrólogos  de la nueva 

era dicen que es la posición del sol en el día 22 de marzo, lo que determina la “era histórica” 

del mundo.  Cada 2160 años esa posición cambia de un signo del zodiaco a otro y ese 

cambio, supuestamente, señala una transformación profunda en la vida de los hombres.  Así 

afirman que hace unos 2000 años cuando el sol se ubicaba en el signo de Aries, la religión del 

pueblo de Israel representaba la evolución espiritual más avanzada del hombre.  Luego pasó 

el sol a Piscis y comenzó la era del cristianismo, de la iglesia, pero muy pronto, es decir en el 

año 2.160 aprox. el cristianismo, ha de desaparecer cuando el sol pase al signo de Acuario.  



 

 

Dicen que comenzará entonces la famosa “era de Acuario” en la que habrá una sola ciencia 

que supera a toda religión. 

Los cristianos no debemos de olvidar nunca la promesa de Nuestro Señor Jesucristo de 

acompañar a su iglesia hasta el fin de la historia Mat. 28; 20. “He aquí yo estoy con vosotros 

todos los días, hasta el fin del mundo”. Las enseñanzas del Señor no están condicionadas por 

las teorías de los astrólogos Mat. 24;35 “El cielo y la tierra pasarán, pero mis palabras no 

pasarán”. 

 

 La Verdad Eterna 

• La nueva era busca una espiritualidad sin Dios, se medita en el vacío y se rechazan los 

principios religiosos y morales, es decir, la verdad eterna.  El hombre se ha convertido 

en el árbitro de lo que está bien o mal. Según la nueva era cada uno de nosotros es un 

dios por lo tanto todo lo que el hombre considere bueno se podrá justificar. 

• El único que puede llenar el vacío del hombre que busca en cosas absurdas satisfacer 

su espíritu, es Nuestro señor Jesucristo, quien vino a morir en la cruz por nosotros      

pecados para darnos Vida Eterna.  Para ser salvos y tener la vida                               

eterna debemos arrepentirnos de todos nuestros pecados ante Nuestro Señor y 

consagrarnos a Él, aceptándolo como Rey y salvador de nuestras vidas. 

 

• Para nosotros los cristianos, su santa palabra es la que debe guiar nuestras vidas y no los 

deseos de nuestro corazón, pues como dijo el Señor Mat. 15; 19 “Porque del corazón 

salen los malos pensamientos, los homicidios, los adulterios, las fornicaciones, los hurtos, 

los falsos testimonios, las blasfemias”.           

     

      

 

CONCLUSIÓN 

El plan del enemigo, desde un principio, ha sido enemistar al hombre con Dios, 

llevándolo a la tentación, moviendo el corazón del hombre a la vanidad, haciéndole pensar 

que puede ser igual a Dios, potenciando su  autocapacidad, rechazando la dependencia y 

supremacía de Dios sobre su creación, de la cual somos parte; “Entonces dijo la serpiente a la 

mujer: No moriréis; sino sabe Dios que el día que comáis de él, serán abiertos vuestros ojos, y 

seréis como Dios, sabiendo el bien y el mal.” Génesis 3:4-5, el resultado ya lo sabemos, la 

destitución del hombre y la mujer de la presencia de Dios.   

En el desarrollo del estudio, se puede establecer como el enemigo, presenta este fruto 

en la actualidad, un fruto que resulta atractivo de tomar que nos ofrece armonía, 

espiritualidad, ciencia, paz universal, etc. Palabras vanas, sin la presencia de Dios.  Al igual 

que el fruto del bien y el mal, nos tienta, con palabras que nos parecen atractivas y “buenas”; 



 

 

“y vio la mujer que el árbol era bueno para comer, y que era agradable a los ojos, y árbol 

codiciable para alcanzar sabiduría;…” Génesis 3:6,  En este contexto no es bueno pensar que 

la ciencia o la sabiduría nos llevan a separarnos de Dios, todo lo contrario. Daniel, por ejemplo 

fue joven agradable dotado de toda ciencia y conocimiento, Daniel cap. 1; y  el pueblo 

amado de Dios, fracaso por falta de conocimiento; “Mi pueblo fue destruido, porque les faltó 

conocimiento”. Oseas 4:6, en relación a lo leído queda claro, que es importante buscar el 

conocimiento.  

Sin embargo, esperamos que  el tema haya quedado claro, es por esto que le invitamos 

a saber discernir que conocimiento y que sabiduría es la que debemos buscar y en cual 

debemos instruirnos, no todo lo que pensamos es bueno, (Proverbios 14:12),  no todo lo que 

nos ofrecen es agradable a los ojos de Dios.  “Oh Timoteo, guarda lo que se te ha 

encomendado, evitando las profanas pláticas sobre cosas vanas, y los argumentos de la 

falsamente llamada ciencia, la cual profesando algunos, se desviaron de la fe.” 1era Timoteo 

6:20. En este sentido es importante y toma mucha preeminencia la presencia del Espíritu Santo 

en nuestras vidas, “  Pero cuando venga el Espíritu de verdad, él os guiará a toda la verdad; 

porque no hablará por su propia cuenta, sino que hablará todo lo que oyere, y os hará saber 

las cosas que habrán de venir”. San Juan 16: 13.   

A través del Espíritu Santo recibiremos el discernimiento, la protección y la consolación 

que necesitamos, buscando su comunión, evitaremos a falsos maestros y falsas doctrinas,  

apercibiéndonos de la gracia de Dios, que es lo único que nos llevara al camino de vida 

eterna en Cristo nuestro Señor; “yo soy el camino, y la verdad,  y la vida;  nadie viene al padre 

sino por mí” San Juan 14:6  

Al finalizar este estudio, se puede establecer una serie de preguntas, tales cómo, ¿seré 

parte de este movimiento?, ¿estaré sin saberlo practicando algunas de estas manifestaciones 

de la nueva era?; preguntas que pueden invitarnos a la reflexión y a la intimidad con nuestra 

fe y Dios, ya que sin saberlo, podemos estar realizando estas prácticas.  

No obstante la forma en la que este movimiento se presenta en la sociedad, es  tan 

amplia y versátil, que difícilmente podríamos sin tener el conocimiento, y preparación 

espiritual, reconocer y comprender, que nos encontramos realizando lo incorrecto ante 

nuestro amado Dios,  cayendo en la tentadora oferta del enemigo, distrayendo nuestra fe en 

Dios y colocando nuestra fe en cosas vana, dando paso a la apostasía, preparando el camino 

al anticristo.  

No te olvides que no hay otros Dios, solo Jehová Dios, quien ha dejado para ti, para mí, 

para nosotros un mensaje de salvación y vida eterna, no obstante nos dice que debemos ser 

perseverantes (San Mateo 24: 13) y santos; “Seguid la paz con todos, y la santidad sin la cual 

nadie verá al señor”. Hebreos 12:14.  

En otras palabras; nos pide estar;  separados,  apartados del pecado al que nos 

conduce el engaño del enemigo.  Hemos de seguir los consejos de Dios y esforzarnos por 

alcanzar la salvación;  

“Mira que te mano que te esfuerzas y seas valiente; no temas ni desmayes, porque Jehová tu 

Dios estará contigo en dondequiera que vayas”  Josué 1: 9, porque Él nos ha prometido estar con 

nosotros hasta el fin “…y he aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo” 

San Mateo 28:20 



 

 

 

 

 

 

 


